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Côest pour r®pondre aux besoins de sa client¯le que lôAssociation Autisme et 

TED Centre du Qu®bec pr®pare son tout premier brunch b®n®fice. R®alis® en 

collaboration avec la Maison Marie Rivier et le CCDS, l'objectif de cette activi-

t® de financement est d'amasser des fonds pour la cr®ation et lôimplantation 

dôun projet-pilote qui permettra dôoffrir un temps de pause aux familles vivant 

avec un adolescent ayant un trouble envahissant du d®veloppement (TED). Sous 

forme de r®pit parental, lôINTERMĈDE deviendra par le fait m°me un endroit 

stimulant et s®curitaire pour leur enfant TED. 

Autisme et TED Centre du Qu®-

bec vise ¨ regrouper les per-

sonnes pr®sentant un TED, leur 

famille et toutes personnes in-

t®ress®es ¨ la cause sur le ter-

ritoire du Centre du Qu®bec 

(Bois-Francs/Drummondville/

Nicolet-Yamaska-B®cancour).  

LôAssociation vise ®galement ¨ 

promouvoir lôint®gration ainsi 

que les services sp®cialis®s et 

adapt®s pour la personne et sa 

famille. Elle pr®sente des ate-

liers-conf®rences sur des th®-

matiques rattach®es aux be-

soins de ses membres. 
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Brunch b®n®fice dôATEDCQ 

Les troubles envahissants du d®veloppement, dont le plus connu est lôautisme, se manifestent g®n®ra-

lement dans les trois premi¯res ann®es de lôenfance. Ils sont caract®ris®s par de graves d®ficits dans 

trois aspects du d®veloppement : les interactions sociales, la communication verbale et non verbale et 

les int®r°ts et comportements qui pr®sentent un caract¯re restreint, r®p®titif ou st®r®otyp®. 

Ce brunch b®n®fice se d®roulera le dimanche 26 octobre prochain, ¨ 10 h, au Centre communautaire 

Drummondville-Sud (1550, rue St-Aim®). Pour lôoccasion, le brunch sera confectionn® sur place par 

des b®n®voles de Katimavik, du CCDS, de la Maison Marie Rivier et dôAutisme et TED Centre du Qu®-

bec. 

Plusieurs partenaires ont permis la r®alisation de cette activit® gr©ce ¨ leurs commandites en den-

r®es, mais il est toujours possible aux entreprises, commerces, organismes et au public en g®n®ral d®-

sireux de supporter le projet dôATEDCQ en transmettant leurs appuis financiers ¨ lôAssociation. 

Le co¾t des billets est de 15 $ par personne, 8 $ pour les 11 ans et moins. Les personnes d®sirant y 

participer doivent avoir achet® leurs billets ¨ lôavance, car les places sont limit®es. 

Pour se procurer des billets ou pour toute information, vous pouvez communiquer avec M.Danny Lau-

zi¯re, coordonnateur dôAutisme et TED Centre du Qu®bec en composant le : (819) 477-0881 

Bienvenue ¨ tous ! 

www.atedcq.com 

Sur la photo, de gauche ¨ droite, Mme Danielle Viens, pr®sidente 

dôATEDCQ, Danny Lauzi¯re, coordonnateur dôATEDCQ et Mme 

Nancy Lussier, directrice de la Maison Marie Rivier. Absente, Mme 

Nathalie Th®roux, coordonnatrice du CCDS. 
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I N F O  C O N F É R E N C E S  !  

AUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBECAUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBEC   

vous présente 

Dre Marie-Hélène Prud’homme, D.P.S., Psychologue, 

de la Clinique de Consultation, dôIntervention et Formation en 
Autisme (CCIFA) 

 

SAMEDI 22 NOVEMBRE 2008 (9h ¨ 12h) 

Centre communautaire St-Pierre, (575, rue St-Alfred, Drummondville) 

TITRE DE LA CONFÉRENCE : 

Gestion de l’anxiété 
Intervenir aupr¯s dôenfants, dôadolescents ou dôadultes atteints dôautisme, est un d®fi quotidien.  De plus, 

lôanxi®t® sous diff®rente forme demeure un probl¯me tr¯s important auquel il faut intervenir.  

La conférencière abordera divers thèmes  :  

 

Ý Définition de l'anxiété et les différents troubles  anxieux  

Ý L'anxiété chez les individus présentant un TED  

Ý L'évaluation de l'anxiété en TED  

Ý Les stratégies d'interventions  

Ý les responsabilités des intervenants : la prévention  

Ý L'auto -contrôle : la relaxation, l'entrainement cognitif en images et le triangle des choix  

Ý La compréhension : les scénarios sociaux et conversation en bandes dessinées  

Ý Les outils visuels : l'échelle à 5 points, le thermomètre des émotions, la boite à outils  

 

COÛT D’INSCRIPTION 

Membres ‘’famille’’ d’ATEDCQ : 20 $ /personne  (10 $ suppl®mentaire pour le deuxi¯me parent)  

Membres ‘’professionnel et corporatif’’ d’ATEDCQ: 50 $/personne   

Non membres ‘’famille’’ : 35 $ /personne  (10 $ suppl®mentaire pour le deuxi¯me parent)  

Non membres ‘’professionnel et corporatif’’: 75 $/personne  

DATE LIMITE DôINSCRIPTION: 

VENDREDI, 14 NOVEMBRE 2008 



AUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBECAUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBECAUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBEC   

 

Page 3  LE TOUõCHAT TOUT 

Int®rim offre diff®rents services sp®cialis®s  ̈domicile aux familles ayant un 

ou des enfants avec des besoins sp®cifiques. Int®rim a pour mission de soute-

nir les parents en leur permettant de prendre des moments de r®pit, et ce, en 

toute tranquillit® dôesprit. Les services offerts sont personnalis®s ̈  chaque 

enfant afin de leur offrir du temps de qualit® et de les stimuler en tenant 

compte de leurs besoins, de leurs forces et de leurs int®r°ts. 

LA CLIENTĈLE DôINT£RIM 

Les services dôInt®rim sôadressent aux parents dôenfants ©g®s entre 0 et 12 ans ayant des besoins sp®cifiques 

tels : 

Une d®ficience intellectuelle et / ou une d®ficience physique 

Un trouble envahissant du d®veloppement 

Un retard de d®veloppement 

Ou autres 

Ces parents doivent r®sider ¨ Victoriaville ou dans les environs. 

LES SERVICES DôINT£RIM  

Service de r®pit de courte dur®e 
Lôintervenant se d®place ¨ votre domicile. 

Le temps quôil passe avec votre enfant est planifi® ¨ lôavance en tenant compte de ses besoins, ses forces et 

de ses int®r°ts. 

 

Service de soutien aux r¹les parentaux 
Un intervenant se d®place ¨ votre domicile et vous assiste, par diff®rentes mesures, dans lôaccomplisse-

ment de vos r¹les parentaux. Par exemple, lôintervenant r®pond aux besoins sp®cifiques de votre enfant 

pendant que vous accomplissez des t©ches quotidiennes. 

 

Services dôaccompagnement dans la communaut® 
Ce service offre un accompagnateur ¨ votre enfant lors de sa participation ¨ des activit®s qui se d®roulent 

dans la communaut® (activit®s sportives, ®ducatives ou culturelles). 

 

Service dôaide aux devoirs 
Ce service est offert aux enfants de la premi¯re ¨ la sixi¯me ann®e. 

Lôintervenant soutient votre enfant lorsquôil fait ses devoirs et lui apporte le support n®cessaire ¨ sa r®us-

site scolaire. 

 

M®lanie Pontbriand, £ducatrice sp®cialis®e 

819 752-2103, interim@sympatico.ca 

847, ave des Rossignols, Victoriaville (Qc)  G6T 1L2 

mailto:interim@sympatico.ca
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J O U R N É E  D E  L A  F É D É R A T I O N  

Côest dans la bonne humeur, la d®tente et la chaleur que se d®roulait a Montr®al le 7 juin dernier, la journ®e 

annuelle de la F®d®ration! Onze r®gions sur 16 ®taient pr®sentes. La journ®e a d®but® avec lôassembl®e g®n®-

rale annuelle. Madame Ginette Cote, pr®sidente de la F®d®ration, a rappel® les ®v®nements marquants de 

lôann®e 2007-2008, tels que lôexposition au Mus®e des Beaux Arts de Montr®al, la tourn®e des associations 

r®gionales, la mise en place de la ligne 1 800 et le succ¯s sans cesse croissant de la marche pour lôautisme. 

Enfin, elle a remercie chaleureusement les membres du conseil d'administration, le personnel des associations 

r®gionales ainsi que celui de la F®d®ration. 

 

A suivi une pr®sentation du rapport dôactivit®s par la directrice et un survol 

des perspectives pour lôann®e 2008-2009 soit la conception du guide pour 

les adolescents et les adultes, faire des d®marches afin que les services de 

camps dô®t® et de r®pit deviennent des milieux de stage, poursuivre les tra-

vaux du site, produire un nouvel EXPRESS, organiser les activit®s du mois 

de lôautisme 2009, collaborer a lôorganisation du colloque de TED sans 

fronti¯res, avec le comite scolaire produire un bilan de la situation au ni-

veau scolaire et rencontrer le MELS, concevoir un guide sur la vie associa-

tive. Si le soutien financier du MSSS est reconduit, nous offrirons un soutien 

aux parents pour leur faciliter lôacc¯s a la formation, nous organiserons une tourn®e provinciale de formation 

pour les parents et nous soutiendrons au niveau provincial les personnes TED dans leur besoin de faire valoir 

leurs attentes et de faire connaitre leur besoin dô®changer et de se regrouper et nous produirons un DVD sur 

la vie dôun parent 

dôenfant TED au quotidien. 

 

Un deuxi¯me projet appel® A LôEmploi , qui visait cette fois-ci lôint®gration et le maintien en emploi de per-

sonnes ayant un trouble envahissant du d®veloppement (TED) sans d®ficience intellectuelle. Le succ¯s de ce 

dernier projet a fait en sorte quôil a maintenant un statut de programme, g®r® par Action main-d'îuvre Inc., 

organisme a lôorigine du projet en partenariat avec lôATEDM. Le taux de placement des personnes TED utili-

sant ce service sô®tablit a 70 % (37/53). Un tr¯s beau succ¯s! 

 

Le deuxi¯me atelier portait sur la vie associative. Divises en ®quipe, les participants avaient a bonifier un do-

cument de travail qui, nous lôesp®rons, m¯nera a la conception dôun  Guide de la vie associative . Les par-

ticipants ont travaille des th¯mes tels que : la gestion des ressources humaines, la gestion administrative, la 

vie associative, la promotion des droits et des int®r°ts, la gouvernance, etc. Ce projet a ®t® inspire de plusieurs 

demandes provenant des associations r®gionales. Elles ont manifeste le besoin dôavoir des informations com-

munes sur la gestion dôun organisme communautaire en autisme. Ainsi, en 2008-2009, notre objectif est de 

concevoir ce Guide ou seront d®velopp®s tous les th¯mes discutes. 
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Date:  31 octobre et 1 novembre 2008
 

Heure:  9:00 à 16:00; collations offertes
 

Animatrices:  

Julie Boulanger, orthopédagogue et         
 

Marguerite Bourgeois   
    

Coût:  250$ intervenant/100$ étudiant
 

Descriptif: 

Lôenseignement structur® et individualis® se-

lon TEACCH (version scolaire) est une ap-

proche qui utilise des supports visuels et 

adapte le milieu pour assurer le développe-

ment de la communication, la socialisation, 

lôautonomie et les notions acad®miques. 

Ce programme insiste sur lôimportance dôindi-

vidualiser lôintervention, de collaborer avec 

les parents,  de   structurer lôenvironnement, 

le temps et les activit®s.  Lôenseignement se 

fait en utilisant des stratégies comportemen-

tales dans un contexte de renforcement posi-

tif.  

Cet atelier  est accessible à tous intervenants 

impliqu®s dans lôintervention aupr¯s des 

jeunes ayant un trouble envahissant du déve-

loppement, un trouble de communication, de 

la déficience intellectuelle ou autres troubles 

de développement.  

Enseignement structuré                        

et individualisé selon TEACCH  

(version scolaire )  Enseignement structuré                            

et individualisé selon TEACCH 

(version résidentielle )  

Date:   6 et 7 février 2009
 

Heure:  9:00 à 16:00; collations offertes
 

Animatrice:  

Marguerite Bourgeois, mère de 2 enfants 

TED et formatrice TEACCH  

Coût:  250$ par intervenant/100$ par                

famille ou étudiant  

Descriptif: 

Lôenseignement structur® et individualis® selon TEACCH 

(version r®sidentielle) est une approche qui utilise des sup-

ports visuels et adapte le milieu familial pour assurer le dé-

veloppement de la communication, la socialisation, lôautono-

mie et la généralisation des acquis scolaires.  

Ce programme insiste sur lôimportance de bien cerner les 

int®r°ts et le potentiel de lôenfant ainsi que les attentes de 

parents afin de structurer judicieusement lôenvironnement, 

le temps et les activit®s propos®es.  Lôenseignement se fait 

en utilisant des stratégies comportementales dans un con-

texte de renforcement positif.  

Cet atelier  est accessible à tous intervenants ou parents qui 

gravitent autour des jeunes ayant un trouble envahissant du 

développement, une déficience intellectuelle ou autres 

troubles de développement.  
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Mme Julie Vigneault 

Centre de stimulation l’Envol 

31 rue Lactantia  

Victoriaville, G6P 1J2 

Outils de communication                      

fonctionnelle ( niveau 1)  

(inspir® de PECS et TEACCH) 

Date:  29 et 30 janvier 2009 
 

Heure:  9:00 à 16:00; collations offertes
 

Animatrice: Marguerite Bourgeois,  mère 

de 2 enfants TED, directrice de lôEnvol 

 

Coût:  250$ par intervenant ou 100$  par 
famille ou étudiant  

Descriptif:  

Les outils de communication fonctionnelle pré-

sentés dans cette formation sont principalement 

lôoutil de communication par ®change dôimages 

(PECS) et ses principales ®tapes dôenseignement. 

Ce système permet de communiquer ses besoins 

en ®changeant une image de lôobjet d®sir®. 

De plus, lôenseignement dôun horaire et divers 

soutiens visuels pour améliorer la compréhension 

du jeune sont aussi développés.  

Cet atelier  est accessible à tous intervenants ou 

parents qui gravitent autour des jeunes ayant un 

trouble sévère de communication (non verbale 

ou un langage inintelligible).  

POUR SôINSCRIRE ê 

LôUNE OU LôAUTRE DE 

CES FORMATIONS, 

CONTACTEZ LE : 

Outils de communication fonction-

nelle ( niveau 2)  

(inspir® de PECS et TEACCH) 

Date:  20 février 2009  

Heure:  9:00 à 16:00; collations offertes
 

Animatrice: Julie Boulanger, Marguerite 

Bourgeois  

Coût:    250$ par intervenant ou 100$  par 

famille ou étudiant  

Descriptif:  

Les outils de communication fonctionnelle niveau 2 est 

un atelier dôune journ®e permettant aux intervenants ou 

parents ayant implanté le système de communication 

par ®change dôimages ou autres outils pr®sent®s lors de 

la formation «  Outils de communication fonctionnelle 

(niveau 1)  è de solutionner leurs probl¯mes v®cus lors 

de la mise en place de lôoutil PECS ou autres. 

De plus, nous profiterons de cette journée pour vous 

enseigner lôimplantation des derni¯res ®tapes de lôoutil 

PECS. 

Les participants devront remplir un bref questionnaire 

indiquant les problèmes rencontrés .  
Attestation remise 

TÉLÉPHONE : 819-795-4044 

MESSAGERIE : INFO@LENVOL.CA 
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Ý Au clair de la Louna, de Kochka. Paris : Thierry Magnier, 2006. 93 p. 

Ý R®sum® : Michka et sa cousine Louna ont le m°me ©ge. Ce n'est pas la distance qui les s®pare, mais la 

diff®rence. Louna est autiste. Il faudra du temps a Michka pour accepter de refaire un bout de route avec 

Louna, tant¹t si proche et tant¹t si lointaine. 

 

Ý Autisme et vaccination Responsable mais non coupable, Sylvie Simon. Paris : G. Tredaniel, 2007. 

311 p. 

Ý R®sum® : Sylvie Simon a men® une enqu°te aupr¯s de m®decins, virologistes et immunologistes interna-

tionaux. Ils sont certains que de nombreux cas rel¯vent essentiellement de la vaccination intensive des 

enfants et que cela va empirer lorsque les centaines de milliers d'enfants deviendront adultes. 

 

Ý Guide des pratiques exemplaires canadiennes, Fondation Miriam. Montr®al, 2008. 95 p. 

Ý R®sum® : Guide ®labor® a partir de recherches empiriques et d'un consensus d'experts dans le but 

d'assurer la coh®rence des processus utilises pour le d®pistage et le diagnostic de lôautisme. 

 

Ý Lôautonomie pas ¨ pas, Bruce Baker et Alan J. Brightman. Mougins : Autisme France Diffusion, 2007. 

392 p. 

Ý R®sum® : Enseigner les comp®tences quotidiennes aux enfants ayant des difficult®s d'apprentissage. 

 

Ý La B®cassine de Wilson, dôElizabeth Motsch. Arles : Actes Sud, 2008. 116 p. 

Ý R®sum® : Gabriel est asperger. Ses parents se battent depuis toujours pour comprendre ce qui lui arrive, 

mettre un nom sur son ®trange pathologie, pour apprendre ¨ prot®ger ce petit garon souvent terrorise, 

souvent d®courageant, pour lôaccompagner dans ses difficult®s quotidiennes. Mais en France, lô®cole, la 

psychiatrie et la psychanalyse ne sont pas tendres avec les parents dôenfants autistes. 

 

Ý Socio-Guide, Suzanne Bernier, Marielle Lamy, Laurent Mottron. Montr®al : CECOM, 2003. 118 p. 

Ý R®sum® : Programme dôentrainement aux habilet®s sociales adapte pour une client¯le pr®sentant un 

TED. 

 

Ý Troubles envahissants du d®veloppement : guide 

de strat®gies psycho®ducatives vol 2 enfants ver-

baux, Suzanne Mineau, Audrey Duquette, Katia El-

kouby, Claudine Jacques, Ann M®nard, Pam®la-

Andr®e N®rette, Sylvie Pelletier. Montr®al : £ditions 

du CHU Sainte-Justine, 2008. 87 p. 

Ý R®sum® : Les parents et professionnels engag®s au-

pr¯s de l'enfant TED pourrons trouver des moyens 

d'intervention ¨ mettre en place dans le cadre des 

activit®s quotidiennes et des situations naturelles de 

l'enfant dans l'ensemble des milieux d'accueil. 
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Ma tr¯s ch¯re Helena, 

Certaines personnes ne croient pas aux coµncidences. Pour elles, le hasard nôexiste pas. Cependant dôautres 

sont convaincues que tout nôest, au contraire, que hasard. 

Quôen est-il de nous? Je ne sais pas. Mais nous voici pourtant, ensemble quoiquô®loign®s lôun de lôautre par des 

milliers de kilom¯tres. Pour nous-autres autistes, cette distance-l¨ est difficile ¨ franchir en ce qui concerne notre entit® 

corporelle, mais nous avons en propre dô°tre proches, par le cîur, par lôesprit, par ce qui nous identifie r®ellement. 

Notre corps nous est ¨ demi ®tranger, il nous faut souvent nous le r®approprier. 

Côest ainsi que je voudrais °tre partout ¨ la fois, avoir le don dôubiquit®, pour combattre le mal partout o½ il se 

trouve; pour forcer les riches ¨ donner aux pauvres. Quand jôexprime ce besoin, on me r®pond que je suis utopiste, que 

je manque du sens des r®alit®s, que jôai la t°te dans les nuages. 

Quand je pleure la mis¯re qui se vit en Afrique, ou en Chine, et que je ressens un appel ¨ môy rendre pour offrir 

mon aide, on classe mon v®cu parmi les ç sympt¹mes è dôun ç handicap è. 

Mais quoi! Nôest-ce pas une maladie que de passer des nuits ¨ balayer et laver des planchers de restaurants 

pour se procurer des gadgets inutiles pour son automobile, pendant quôailleurs, des fr¯res et des sîurs humains meurent 

dans la guerre, la mis¯re, la famine? Nôest-ce pas une maladie que dô®valuer lôinfluence du mal en kilom¯tres? Nôest-ce 

pas une maladie que de nô°tre touch® que par le mal qui nôinfluence que notre identit® corporelle? 

Quel exemple devrais-je employer pour illustrer cette maladie neurotypique? Permets-moi de glisser quelques 

titres de cin®ma dont les sc®narios reviennent au m°me : ç Le combat de Charlie Wilson è, ç Iron Man èé Je pourrais 

r®sumer la trame de ces histoires en une seule phrase : Côest quand mon corps y est que je comprends ce qui sôy passe. 

Nous autres, autistes, ne sommes pas faits de cette farine-l¨. Ce corps dont nous sommes partiellement d®tach®s 

nôest pas un boulet pour lô©me, mais on voudrait, parce que ce nôest pas ç normal è, que ce soit un sympt¹me, un hadi-

cap, une affaire de m®decins et de psychiatres. 

Innombrables sont les autistes incompris, qui ne demandent que dôautres autistes pour enfin les comprendre. 

Je sais par ailleurs, quôinnombrables sont les autistes qui nôarrivent pas bien ¨ saisir le r¹le de la monnaie dans 

notre soci®t®, et je suis de ceux-l¨. Pourtant, il môest bien difficile de consid®rer cela comme un handicap. Il me semble 

que, dans un monde sage, les plus forts doivent partager cette qualit® avec les plus faibles. Aussi, les ma´tres de la fi-

nance ne devraient-ils pas, l®gitimement, aider ceux et celles qui, pour quelque raison que ce soit, ®prouvent de la diffi-

cult® avec lôargent ? 

C O N T R I B U T I O N  D E  S T É P H A N  B L A C K B U R N  
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Bonjour ¨ toutes et ¨ tous!  

Il me fait grand plaisir de contribuer au p®riodique de lôATEDCQ. Jôai moi-m°me 

un diagnostic TED NS, et suis papa de deux garons TED. Côest en mon nom per-

sonnel que je publierai ici des textes de diverses inspirations, dans le but de vous 

offrir lecture dôid®es venant, comme on dit, ç de lôautre c¹t® de la barri¯re è. 

En guise dôintroduction, je vous offre une lettre que jôai ®crite ¨ une amie autiste, 

rencontr®e via Youtube, et qui vit en France. Elle môa demand® de diffuser ce texte 

au plus grand nombre possible, car elle le juge tr¯s important, et en a fait elle-m°me 

un document public.  

Bonne lecture!  
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Bien au contraire, les financiers puissants ont d®velopp® le commerce de lôargent. Un d®tenteur dôargent, selon 

ce type de commerce, en pr°te ¨ celui qui en manque, utilisant pour ce, les techniques les plus illusoires du marketing, 

puis il r®clame ensuite cet argent pr°t®, en plus dôune somme quôil est convenu dôappeler ç lôint®r°t è. De lôint®ress® (en 

bout de compte) on dira parfois quôil pratique ç lôusure è. Nôest-ce pas un mot bien mieux choisi que dans bien dôautres 

domaines? Ces deux mots, ç int®r°t è et ç usure è, ne repr®sentent-ils pas des sympt¹mes, eux aussi? Lôesprit de partage 

des forces, selon les vues autiste et humanitaire, est-il, comme on semble vouloir nous le laisser croire, anormal certes, 

mais aussi malade? 

Je vois cette humanit® b©tie sur la guerre et le sang, sur la mort et la souffrance, sôinventer des fronti¯res, 

sôinventer des guerres encore, pour une huile dont les effets rendent la Terre elle-m°me en ®tat dôurgence, je vois cette 

eau qui monte depuis les glaces qui fondent, et je me dis : Allons! Si la Terre voulait se d®barrasser de nous, elle nôou-

vrirait pas toutes grandes les eaux du nord, nourrissant de nouvelles guerres, ouvrant la voie ¨ de toutes neuves, toutes 

vierges nappes de p®trole! 

Et côest moi lôutopiste! 

Et côest moi le handicap®! 

Car jôai la t°te dans les nuages. 

Quand je pense ¨ la justice, Helena, mon esprit se tourne vers son symbole humain : le syst¯me judiciaire. L¨ o½ 

les humains portent la robe, parfois encore la perruque blanche, l¨ o½ des expressions comme ç votre honneur è ou 

ç ma´tre è ont encore cours, en d®pit m°me du principe premier de la D®claration universelle des droits de lô°tre hu-

main, selon lequel tous les humains sont ®gaux en droité et jôy observe la n®gociation des peines en sous-main ou en 

messes basses, comme si on n®gociait le prix dôune automobile ou dôun vieux meuble. Cette noblesse que lôon sôarroge, 

ne sôobtient-elle pas, ne se d®termine-t-elle pas par nos actions? Et est-ce le fruit dôune quelconque scolarit®? Nôy a-t-il 

donc pas dôautistes sages, dôautistes justes, comme Hans Asperger lui-m°me lôa clairement ni®? Oh, comme jôen doute! 

Seulement, comme le d®cret humain fait de moi un handicap® cong®nital, on me r®pondra quôil vaut mieux pour moi de 

me taire. 

Mais encore.  En vrai autiste, Helena, je pense trop aux autres, et pas assez ¨ nous. Il sôagit bien l¨ de lôal-

truisme naµf des autistes, qui ignorent la sagesse de Sartre qui disait : Lôenfer, côest les autres. Quant ¨ moi, je r°ve tou-

jours dôun avenir o½ jôentendrai, peut-°tre, mes fils me dire, qui sait : Le bonheur, côest les autresé dans un monde o½ 

les bandits, menteurs, hypocrites, m®disants ne seront plus quôune pitoyable minorit®. 

Si nous arrivons, autistes, ¨ nous regrouper par nôimporte quel moyen, avec lôaide de neurotypiques sensibilis®s, 

je veux bien r°ver encore. Comme nous sommes humains, trop humains, nous nous joindrons ¨ des personnes normales, 

mais sensibles ¨ nos id®aux, et avancer de front, et en paix avec ce que nous sommes. 

Lôamour peut mener loin et la foi, a-t-on proclam®, peut d®placer des montagnes. 

Comme alternative, nous nôavons quô¨ accepter que Huxley et Orwell ont proph®tis® le monde dans lequel nous 

sommesé et alors, alors nous devrons ®viter la confrontation, cesser de vivre et nous contenter dôexister, et terminer 

notre îuvre comme le fit Orwell : ç Il aimait Big Brother è. 

 

 Avec toute lôaffection que môimpose mon illusion, 

 

       Je tôembrasse 

 

       Stephan 
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Bonjour, 

  

Mon nom est Diane Rivard et je suis une maman de deux beaux enfants dont Vincent, 10 ans, qui est autiste. 

  

J'ai particip® ¨ une ®mission radiophonique ¨ Qu®bec au poste FM93 sur le sujet suivant :  

  

Trouver un conjoint quand on est parent d'un enfant "diff®rent" : possible ou impossible ? 
  

J'ai pens® que peut-°tre certains de vos membres seraient int®ress®s par le sujet; j'aurais tant aim® entendre 

une telle ®mission quand j'ai moi-m°me travers® des p®riodes plus difficiles.  J'ai fait cette ®mission dans l'es-

poir d'en aider d'autres. 

  

Voici le lien :  http://www.cjmf.com/analyse-moi-ca_e_3.html 

L'®mission s'appelle Analyse-moi a, avec Josey Arsenault, du 13 ao¾t 2008.  Vous n'avez qu'¨ cliquer sur le 

lien "Diane Rivard" et vous pouvez lire un r®sum® de l'®mission et l'®couter en format MP3. 

  

Si vous avez des questions, vous pouvez me joindre ¨ cette adresse courriel : d_rivard@videotron.qc.ca 

T R O U V E R  U N  C O N J O I N T  Q U A N D  O N  E S T  P A R E N T  D ' U N  

E N F A N T  " D I F F É R E N T "  :  

P O S S I B L E  O U  I M P O S S I B L E  ?  

Page  10 LE TOUõCHAT TOUT 

S A L O N  P A R E N T - E N F A N T  

Ce pr®sent message est pour vous informer du tout nouveau salon parents enfants dans la r®gion Centre-du-

Qu®bec, qui aura lieu le samedi, 22 novembre 2008, ¨ Victoriaville. 

Ce salon a pour but de promouvoir les biens et services pour les jeunes familles de la r®gion. 

Les visiteurs auront donc la chance de faire la connaissance d'une multitude d'exposants, ils pourront aussi 

venir s'amuser avec leurs enfants dans l'espace r®cr®atif ou les spectacles, animation, structure gonflable et 

conf®rence seront ¨ l'honneur. 

Veuillez prendre note que la vente de mat®riel sur place est possible. 

  

Pour informations ou r®servation: 

 Anne Marie B®dard  

Place 4213 inc. 

Charg® de projet 

13, rue de l'Entente 

Victoriaville (Qu®bec)  G6S 1E4 

T®l. : 819 357-4213  T®l®c. : 819 357-4413 

Cell:819-357-0280 

http://www.cjmf.com/analyse-moi-ca_e_3.html
mailto:d_rivard@videotron.qc.ca


AUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBECAUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBECAUTISME ET TED CENTRE DU QUÉBEC   

 

Page  11 V O L U M E  4 ,  N O  3 

 

Voici le lien internet pour un article paru dans la r®gion de lôOutaouais, en juin dernier, 

sur le manque de ressources pour les jeunes adultes autistes : http://www.info07.com/

article-n222119-Les-jeunes-adultes-autistes-en-manque-de-ressources.html 

Bonne lecture! 

A R T I C L E  I N T É R E S S A N T  

L E  S I T E  I N T E R N E T  D U  C S S S  D R U M M O N D  F A I T  P E A U  N E U V E  !  

w w w . c s s s d r u m m o n d . q c . c a 

 

D¯s votre arriv®e ¨ la page dôaccueil, vous constaterez que, malgr® lôenvergure de son organisation, le site 

internet se pr®sente sous une forme conviviale. Au premier niveau, un menu comportant seulement cinq sec-

tions est offert. De ce point, vous pouvez acc®der : 

 

1. aux informations g®n®rales (coordonn®es pratiques, structure, comit®s, mission, etc.); 

2. aux informations relatives ¨ nos diff®rents services cat®goris®s par programme; 

3. aux informations sur les membres de lô®quipe m®dicale; 

4. aux informations sur nos besoins de recrutement;  

5. aux informations du R®seau local de sant® de Drummond. 

 

Finalement, le menu contient un hyperlien 

vers le site internet de la Fondation Sainte-

Croix/Heriot. 

 

Côest la firme Communication Jean Du-

fresne qui a conu et r®alis® cette nouvelle 

version du site internet, et ce, en ®troite col-

laboration avec la conseill¯re en communi-

cation, Mme Guylaine Leclerc, de m°me 

quôavec plusieurs autres membres de la di-

rection et du personnel du CSSS Drum-

mond. 

 

Bonne visite !!! 

http://www.info07.com/article-n222119-Les-jeunes-adultes-autistes-en-manque-de-ressources.html
http://www.info07.com/article-n222119-Les-jeunes-adultes-autistes-en-manque-de-ressources.html
http://www.csssdrummond.qc.ca
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LE CONSEIL DôAMININIS T R A T I O N  :  

La mission dôATEDCQ est de regrouper les per-

sonnes pr®sentant un trouble envahissant du d®-

veloppement, leur famille et toutes personnes in-

t®ress®es ¨ la cause sur le territoire. Il vise aussi 

¨ promouvoir les services sp®cialis®s et adapt®s 

pour la personne et sa famille.  

Pr®sidente :   Danielle Viens (parent) 

Vice-pr®sident :  Dany B®dard (parent) 

Secr®taire :   Line Pratte (parent) 

Tr®sori¯re :   M®lissa Toupin (parent) 

Administratrices :  St®phane Blackburn (parent) 

   Diane Allard (professionnelle) 

   Karine Gendron (professionnelle) 

L A  P E R M A N E N C E  :  

Danny Lauzi¯re, coordonnateur 

Soutien, Représentation et Information dans votre région  

A T E D C Q 

450, rue Heriot 

Drummondville, Qu®bec 

J2B 1B5 

T®l®phone : 819-477-0881 

Sans frais: 888-477-0881 

Messagerie : atedcq@cgocable.ca 

www..atedcq.com 


