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Pour tout savoir sur le mois de l’autisme au Centre-du-QuÉbec 

SAVIEZ-VOUS QUE….. 

L’autisme est un handicap qui 
modifie le fonctionnement du 
cerveau. Cela amène la personne à 
éprouver de la difficulté à 
communiquer et à interagir avec les 
autres et à avoir des 
comportements et des intérêts  

      inhabituels.  

Bien que la majorité des diagnostics 
sont émis durant la petite enfance, 
le trouble du spectre de l’autisme 
est un état permanent qui amènera 
la personne à relever des défis tout 
au long de sa vie. 

Les personnes ayant un TSA 
forment un groupe très 
hétérogène. Certaines auront 
besoin de soutien et d’autre non.  

 

Les causes de l’autisme ne font 
pas encore l’objet d’un consensus 
au sein de la communauté 
scientifique. 

 

  Au Québec, une personne sur 88 a un TSA.   

Depuis 2009, les diagnostics du 
trouble du spectre de l’autisme 
ont fait un bond de 23% par 
année.         

Les TSA sont quatre fois plus  
       fréquents chez les garçons.  

       Une augmentation du taux de  
       prévalence de plus de 300% en huit 
       ans.      

Les personnes atteintes de TSA 
ont presque toujours : 

 de la difficultÉ À communiquer 
 des problÈmes avec les inter-

actions sociales 
 des comportements rÉpÉtitifs 
 des intÉrÊTs inhabituels ou 

trÈs limitÉs 
 

Les TSA ne sont pas : 

 infectieux 
 contagieux 
 causÉs par le comportement 

des parents  
 causÉs par des vaccins 
 une maladie 


